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La curacion
vibracional

Autor: Jaya Myra
Editorial: Urano
Paginas: 192
Precio: 10 €

Basandose en la relacién
entre energia y salud, esta
obra nos ofrece las técnicas
de sanacién vibracional mas
adecuadas para cada persona,
teniendo en cuenta su tipo
especifico de energia. Escrito
por la sanadora energética e
instructora de yoga estado-
unidense Jaya Jaya Myra. La
autora nos invita a reequilibrar
nuestro cuerpo, pero también
nuestros sentimientos, mente
y alma para conseguir una
vida mds vibrante y saluda-
ble. La curacién vibracional
consiste en utilizar las formas
de energia sutil que tenemos a
nuestro alcance para restaurar
el flujo energético alli donde se
ha estancado.



